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Ausrüstungsliste für Zeltlager 

Uniform 
Pfadfinder*innenhemd und Halstuch 

Allzeit Bereit Ausrüstung 
Schreibzeug 
Zünder 
Taschenlampe 
Wasserdichter Regenschutz (griffbereit!) 
Taschenmesser
Trinkflasche 
Kaltverpflegung für die Anreise 

Rucksack 
Lange Hose(n) 
Kurze Hose 
Warmer Pullover (auch am SOLA) 
Jacke 
Sporthose 
T-Shirts
Unterwäsche
Dicke Socken
Badesachen
Leichte Schuhe
Gummistiefel
Wanderschuhe

Badetuch, Handtuch
Seife 
Zahnbürste & Pasta 
Kamm oder Bürste
Sonnencreme
Insektenschutzmittel
Taschentücher 
Essgeschirr, Essbesteck, Geschirrtücher
Trinkbecher
Kopfbedeckung (gegen Sonne) 
Schlafsack (im Rucksack)
Unterlagsmatte 

Sonstiges 
Taschengeld (keine Unmengen!) 
Adressen für Postkarten 
E-Card

Ein paar Hinweise 

• Der besseren Tragbarkeit wegen und weil wir auf Lagern normalerweise wandern
gehen ist es unbedingt notwendig, dass alles in einem Rucksack verstaut wird, bitte
keine Koffer. Alle außen am Rucksack montierten Stücke bitte gut befestigen.

• Liebe Eltern! Bitte packen Sie mit Ihren Kindern, damit sie ihre Gegenstände auch
finden, wenn sie etwas brauchen!

• Wanderschuhe sind ein unumgänglicher Lager-Ausrüstungsgegenstand. Auch (hohe)
Sportschuhe sind zu wenig, da sie Nässe nicht abhalten. Außerdem sind Sportschuhe
für manche Wanderungen zu wenig. Hohe Wanderschuhe bieten auch einen bessern
Schutz für den Knöchel.
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